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INDICAGAO N° M/ 2023
APRO
G alg das Sessdes, €

Egrégio Plenario

A boca desempenha importantes fungdes q epercutem na salde

do organismo como um todo. Além de exercer papel fundamentgf na fala, na mastigacao
€ na respiragao, a boca é a maior cavidade do corpo a ter contato direto com o meio

ambiente, sendo a porta de entrada para bactérias e outros microrganismos prejudiciais
a saude.

Uma boa higiene bucal diminui o risco de desenvolvimento de
problemas bucais e dentarios. E importante ressaltar que doencas da boca tém relagao

direta com o fumo, o consumo de alcool e a ma alimentagéo.

Considerando que, a saude bucal € um assunto bastante importante e
muitas vezes ignorado por grande parte da populagao, especialmente os idosos;

Considerando que, segundo estudo do Instituto do Coragéo (inCor),

36% das mortes por problemas cardiacos estao relacionadas a infecgdes bucais ndo
tratadas;

Considerando que, a saude bucal do idoso sempre ficou alijada das
politicas de promogéo e prevengao e que as acdes para esse grupo etario sempre foram
dirigidas para as medidas dentro dos espacos fechados dos consultérios;

Considerando que, a saude bucal do idoso requer dos profissionais da
saude a compreensao das especificidades do processo de envelhecimento para garantir

atencdo qualificada que proporcione o envolvimento da familia e a interagdo
multiprofissional;

Considerando que, o atendimento domiciliar para os idosos acamados
que nao tem como chegar até as estruturas odontolégicas, ou para os que residem em
casas de repouso localizadas no Municipio, além de ser fundamental, garante meihor
qualidade de vida e satide aos mesmos;
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Considerando que, as a¢bes de saude bucal sdo universais, segundo
os principios do Sistema Unico de Saude — SUS, e que as Unidades Basicas de Saude

- UBS, séo a porta de entrada do sistema e devem atender todas as faixas etarias;

Considerando que, o dia 25 de outubro é o Dia Nacional da Saude
Bucal, data que tem o objetivo de chamar a atencéo para a importancia da saude bucal,

Considerando que, ao se pensar em uma politica publica para
atendimento ao idoso, ha de se considerar o cuidado apropriado a esse publico, um
sistema de salude de acesso universal, garantido com financiamento publico, sem

esquemas diferenciados e com desigualdade no acesso, é que;

INDICO, na forma regimental, ouvido o Colendo Plenario, seja oficiado
ao Excelentissimo Senhor Prefeito Caio Cesar Machado da Cunha, solicitando-lhe
providéncias junto ao setor competente, no que diz respeito a criagdo de programas de
atendimento a saude bucal de idosos acamados inseridos no Programa de Estratégia
de Saude da Familia, bem como, em casas ou instituicbes conveniadas no Municipio de

Mogi das Cruzes.
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